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良性債務？

下列個案中的主角因為不同的原因而打算借貸。你認為哪一情況下最應該借貸，並說出支持自

己借貸的理據。然後再與同學進行分組討論，由老師安排每組一名成員按不同角色，解釋其面

對的債務是良性債務還是不良債務。

借貸的需要

姓名： （　　）　班別： 　日期：

活動 1

我需要一筆錢來進修，

完成大學課程。

現在股市大升，我想

投資股票，但儲蓄少，

打算借錢來投資。

我是一名創業者，打

算借錢購買一部小型

貨車來作運貨用途。

我最近看上了一部新款手

機，但家人給我的零用錢不

夠用，我打算借錢來購買。

應該。大學課程學費昂貴，有經濟需要的

大學生可以向政府申請大學生貸款來繳付

學費，但須衡量還款能力。

或

不應該。若家人有足夠經濟能力替自己支

付學費，便毋須借貸償還利息。

活動目的

‧讓學生對債務處理的認識

‧學生在什麼情形下需進行借貸

將學生分成四組，每組 3-4 人，指示學生於組

內討論哪一情況下最應該借貸，讓他們代入角

色進行辯論，並說出支持自己借貸的理據。最

後，老師為每組分派一名角色，解釋其面對的

債務是良性債務還是不良債務。

不應該。因為借貸投資風險頗高。雖然投

資可以帶來回報，但同樣可能出現虧損情

況，而借貸亦須支付利息。

應該。購買小型貨車幫助運貨雖然有助增

加創業者生意額的可能，但創業者亦須評

估自己的還款能力。

或

不應該。借貸會令創業者的經營成本增

加，而且亦需要償還利息，創業者可考慮

租車來營運生意。

不應該。借貸購買「想要」而非「需要」

的消費品會導致債務增加，甚至出現入不

敷支及財富減少的情況。

單
元
八
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1.	 借貸是否免費的？它涉及哪些開支？借款人有甚麼責任？

2.	 未能如期還債會有何後果？

 

活動 2

配對不同的借款來源

細閱以下的各種借貸方法（信用卡、私人貸款、按揭、透支），接著討論以下各種情景可採用

哪種借貸方法，並需列出原因。除借貸外，你認為還有其他方法，可另加描述及解釋。然後再

與同學進行分組討論。

信用卡簽帳

這是一種非現金交易付款的方式，持卡人持

信用卡消費時毋須支付現金，待帳單到期日

再還款。

樓宇按揭

這是提供私人資產作為債務擔保的動作。

私人貸款

銀行或金融機構向借款人發放的用於個人消

費、生產經營等用途的貸款。

信用卡透支

銀行允許其存款戶在事先約定的限額內，超

過存款餘額支用款項的一種放款形式。

否。借款人必須定期預留金錢償還本金及利息，部分貸款的利息相當高昂，而且另外還有可能收取手續費。

部分金融機構甚至會要求借款人抵押資產，或向借款人收取手續費等其他費用。

借款人的責任包括準時還款及保持良好的信貸紀錄。

將學生分成四組，指示學生細閱各種借貸方法（信用卡、私人貸款、按揭、透支），接著討論以下各種情景可

採用哪種借貸方法，並列出原因。除借貸外，若學生認為還有其他方法，可另加描述及解釋。完成討論後，每

組可派代表說明這樣配對的原因。

未能如期還債會被罰款，加重財務負擔，亦會導致個人的信用評分下調，影響日後借貸。若債務最終

無法清還，抵押品會被沒收，更可能導致破產。

附註：不同的借貸方式比較

申請條件 貸款額 利息 歸還期限

信用卡簽帳 最易 最低 高（假設只支付最低還款額） 短

樓宇按揭 最難 最高 浮動（根據加息或減週期調整）
最低（有抵押品）

長

私人貸款 中等 中等 按信貸紀錄，利息一般來說 60%或以下 中

信用卡透支 中等 中等 最高 短
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情景 1：有意購入一個 500 平方呎的私人住宅單位，有足夠支付首期金額

適合的借貸方式：

原因：

情景 2：家人發生交通意外，急需大筆金錢支付手術費

適合的借貸方式：

原因：

情景 3：一家人去泰國旅行四天，需要支付預訂酒店及購物

適合的借貸方式：

原因：

情景 4：旅行時遺失所有現金，而信用卡簽帳於在國家並不流旅行

適合的借貸方式：

原因：

由於旅行涉及的金額不高，因而能夠以信用卡繳費。而且，

如果準時還款，信用卡利息較低，又可以賺取信用卡積分。 

或 

若儲蓄足以支付旅費或由全家人共同分擔開支，便毋須借

貸。而且若旅費超越負擔，可考慮縮短行程或更改目的地。

信用卡或毋須借貸

購買樓宇涉及的金額巨大，一般人不能一次過付款，因此需

要借貸。

按揭

透支、信用卡、私人貸款、向親友借

貸或毋須借貸

若家人發生意外而急需金錢，又沒有購買保險或應急錢，借

貸是唯一可行方法。 

或 

若儲蓄足以支付手術費、有購買醫療保險、成功向公立醫院

申請費用減免或取得關愛基金資助，便毋須借貸。

由於無法以信用卡繳費，身處外地又急需金錢周轉，透支是

唯一可行方法。但值得留意的是即使銀行接受透支，借貸人

之後需向銀行支付手續費及利息。

透支
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1.	 分別舉出良性債務及不良債務的一個例子。

良性債務 不良債務

例子

信用卡名稱 私人貸款名稱

信用卡簽帳 私人貸款

實際年利率（%）

延伸活動

實際年利率是按年利率展示出銀行產品（例如信用卡、私人貸款等）所收取的息加上相關費用

（例如貸款手續費、服務費等）的一個參考利率。試搜集資料完成下表，比較不同借貸方式的

實際年利率。

◆◆ 避免因為非必要的日常開支而借貸。

◆◆ 理解借貸是有成本的，例如要額外歸還利息。

◆◆ 只借取你需要和能夠償還的金額。

◆◆ �認識不同的借貸方式（包括信用卡、私人貸款及按揭）。借貸人可按不同需要而採

取合適的借貸方式。 

總結

任何合理答案。

例子：置業、進修

良性債務指不會過度負債，有時適當合理的良性債務可增加個人收入及淨資產；不良債務是不可控制的過度

負債，一直不能清還本金與利息，導致債臺高築，無力償還。

任何合理答案。

例子：賭博、購買奢侈品、旅行

例如：銀行 A信用卡 例如：銀行B汽車貸款、

銀行 C稅務貸款


